《针灸治疗学》期末考试题

班级 　　　　　　姓名 　　　　　　　学号 　　　　　成绩 　　　     
一、名词解释（3×3＝9分）
三部配穴法：

宛陈则除之：

五十肩：

二、判断改错题（判断下列说法的正误，对的划√，错的划×，并将其更正。5×2＝10分）
1、虚脱的病人，针灸治疗不可选取水沟穴。　　　　　　　　　　　(　  )
______________________________________________________________________

2、八脉交会配穴法，内关、照海多用于治疗心、胸、胃的疾患。　　(     )

______________________________________________________________________

3、阳气盛，阴气虚可导致失眠，治疗应泻照海，补申脉。　　　　　(     )

______________________________________________________________________
4、胃气上逆可致呕吐，胃气上逆动膈则致咳嗽。　　　　　　　　　(     )
______________________________________________________________________

5、针灸治疗失眠，一般以下午或临睡前1－2h治疗为佳。　　　　　(     )

_____________________________________________________       __________

三、论述题（21分）
周某，女，60岁，干部。2005年9月26日初诊。5日前在家打扫卫生，因提重物不慎扭伤腰部，次日晨起即感腰痛如刺，痛处固定，俯仰不便，日轻夜重，痛处拒按，今日上述症状更加明显，遂来诊。腰部明显按压痛，转侧不利。舌质暗紫，苔薄白，脉弦涩。

1、要求写出诊断（5分）、治法（2分）、针灸处方及方义（9分）
2、如果患者是在2008年8月9日14:00分来就诊，根据子午流注纳甲法，处方之外还可配什么穴？（写出推算过程，共5分）
四、填空题（20×1＝20分）
1、针灸配穴中，按部配穴方法包括局部配穴法、　　　　　　、　　　　　　、　　　　　　、三部配穴法等五种。
2、针灸治疗作用是_______________、_______________、_______________。
3、补虚泻实是针灸一重要治疗原则，包括虚则______之、陷下则______之、实则______之、补泻兼施、宛陈则除之、不盛不虚以______取之。
4、三因制宜包括____________、____________、____________。

5、治标与治本的原则包括_______________、_______________、_______________。

6、心悸的病位主要在_________，不寐的病位主要在_________；呕吐的病位主要在_________，咳嗽的病位主要在_________。

五、单项选择题（将答案填入下面的表格中，写在答题卡上无效。40×1＝40分）
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1、治疗风寒型感冒，可取（　　）治疗。

A. 列缺、风门、风池、合谷　　　　　　B. 尺泽、鱼际、曲池、大椎、外关

C. 孔最、合谷、中脘、足三里、支沟　　D. 阴陵泉、足三里、膏盲、肺俞

E.以上均不是
2、治疗肝火灼肺型咳嗽，可取（　　）治疗。

A．列缺、合谷、肺俞、外关　　  　　　　　　 B．尺泽、肺俞、曲池、大椎

C．肺俞、脾俞、太渊、太白、丰隆、合谷 　　  D．肺俞、肝俞、经渠、太冲

E.以上均不是
3、古人所俗称之“心口痛”，其病位应在(    )

A．胃       B．心  　　  C．心包　　　　D．肺       E．肝
4、治疗咳血的经验穴是(    )
    A．列缺        B．尺泽         C．孔最          D．膈俞        E．血海
5、高热的适宜处方为(    )
A．大椎、外关、肺俞、列缺        B．曲池、合谷、鱼际、外关
C．列缺、风门、风池、合谷        D．大椎、曲池、合谷、少商
    E．少商、外关、风池、鱼际
6、心绞痛的主要症状是(    )
A．突发的胸骨后心前区，呈压榨性或窒息性疼痛
 　 B．胸骨后或胸部刺痛，尤咳时加重
 　 C．突发右上腹呈持续性并阵发性加剧的疼痛，放射至右肩背区
 　 D．有上腹胁区针刺样疼痛，劳累和生气后加重，伴乏力、呕恶
 　 E．右上腹突发的剧烈疼痛，恶心呕吐，可伴黄疽，因进油腻食物而发作
7、属于中风脱证的症状是(    )
A．神志昏迷      B．面赤气粗       C．牙关紧闭    
D．二便不通 　　 E．脉弦滑数
8、中风半身不遂后期恢复应选取的主要经脉是(    )
A．手太阴肺经       B．足太阴脾经　　　C．手足阳明经      
D．手足阴经　　　　 E．任、督脉
9、温针灸适用于治疗(    )
A．风寒头痛       B．风热头痛         C．血瘀头痛   
D．血虚头痛       E．肝阳上亢头痛
10、治疗痿证首选的经穴应是(    )
A．少阳经穴  　　  B．太阴经穴     　  C、厥阴经穴   

D．阳明经穴　　 　 E．太阳经穴

11、有的腰痛不属针灸治疗范围，引起这类腰痛的原因是(    )
A．腰部软组织损伤      B．腰椎间盘突出综合征     C．脊椎结核
D．肌肉寒湿            E．肾气亏损

12、与形成胁痛关系密切的脏腑是(    )
A．肝肾       B．肝胆  　   C．脾肾 　　　 D．肺肾         E．肝脾
13、针刺治疗失眠的主穴是(    )
A．三阴交、足三里      B．神门、三阴交    C．心俞、肾俞
D．太溪、太冲　        E．心俞、厥阴俞
14、治疗哮喘虚证的机理是补益肺肾真原之气，取穴(    )
A．足三里、三阴交     B．太冲、合谷      C．尺泽、委中

D．太溪、太渊         E．肺俞、肾俞
15、月经不调是指月经周期异常改变连续(    )个周期为主症。
A．两         B．三        C．四　　　　D．五　      E．六

16、血枯经闭在选用太冲、关元、三阴交之外，常配用(    )
A．脾俞、气海、足三里      B．中极、合谷、血海
C．肝俞、肾俞、太溪 　　   D．脾俞、命门、大椎

E．脾俞、肝俞、期门
17、上牙痛循经应取(    )
    A．内庭       B．合谷      　C．太冲       D．后溪 　　　   E．前谷
18、用艾条矫正胎位，成功率最高的妊娠月份是(    )
    A．8个月        B．7个月        C．6个月 　　　 D．5个月  　    E．4个月
19、在针灸治疗方法中，对于脱肛、子宫脱垂等证最好用(    )
A．平补平泻针法        C．灸用泻法   　　　　　 B．针用泻法 
D．只针不灸　　　　    E．针用补法并灸
20、治疗疳疾的经验效穴是(    )
  　A．神阙         B．足三里        C．关元  　　  D．中极         E．四缝
21、《灵枢》曰：“五脏有疾，应出(    )”

  　A．十二井        B．十二原        C．十二俞  　  D．十二合        E．十二输

22、泄泻涉及脏腑较多，但中医认为主要责之(    )
A．心        B．脾        C．肾  　　  D．大肠        E．小肠
23、头痛按经脉辨证，一般不包括以下(    )
  　A．阳明         B．少阳        C．太阳  　　  D．太阴         E．厥阴
24、“醒脑开窍法”中，有一穴取位特殊，为在原穴下2寸取穴针刺，此穴是(    )
  　A．内关         B．水沟        C．三阴交  　　  D．委中         E．极泉
25、女性，23，患者每逢经期少腹疼痛，以胀痛和刺痛为主，按之不舒，舌质暗红，苔薄黄，脉弦。应辨证为(    )
A．寒凝湿凝滞         B．气滞血瘀        C．气血不足

D．冲任失调  　       E．以上均非
26、男，68岁。突然神昏，半身不遂，目合口张，遗溺，四肢逆冷，脉象细弱。针灸取穴应为(    )
A．水沟、丰隆、劳宫、十二井穴          B．风池、心俞、肾俞、四神聪

C．关元、神阙、足三里，并配合艾灸　　　D．风池、合谷、足三里、三阴交

E．合谷、太冲、地仓、颊车、命门

27、女，48岁。眩晕欲仆、兼见形体肥胖，时感胸痞心烦，苔厚腻，脉滑。针灸取穴应为(    )
A．脾俞、百会、气海、足三里          B．风池、肝俞、行间、侠溪

C．丰隆、中脘、内关、头维　　　　　　D．膻中、外关、百会、太冲

E．以上都不是

28、女，23岁。右侧口眼歪斜一天，诊断为面瘫。针灸治疗应该为(    )
A．局部取穴，轻浅刺激      B．局部取穴，强刺激　　　C．循经远取，用补法

D．局部取穴，轻浅刺激，配合循经远取　　E．局部取穴，强刺激，配合循经远取

29、女，38岁。肢体关节走窜疼痛，痛无定处，时兼寒热。针灸取穴应为(    )
A．局部穴、膈俞、血海          B．局部穴、肾俞、关元

C．局部穴、足三里、气海　　　　D．局部穴、大椎、曲池

E．局部穴、风池、合谷

30、男，57岁。腰痛日久，绵绵不绝，腰膝酸软无力，脉沉细。针灸取穴应为(    )
A．委中、夹脊穴、风府、腰阳关          B．委中、夹脊穴、肾俞、太溪

C．委中、阿是穴、膈俞、次髎　　　　　　D．阳陵泉、夹脊穴、次髎

E．足三里、夹脊穴、腰阳关

31、男，48岁。失眠日久，兼头晕耳鸣，腰膝酸软，五心烦热，遗精盗汗、舌质红、脉细数。针灸取穴可以神门、内关为主，配取(    )
A．心俞、脾俞、厥阴俞          B．心俞、肾俞、太溪

C．心俞、胆俞、丘墟　　　　　　D．心俞、肝俞、太冲

E．心俞、胃俞、足三里

32、女，30岁。近3月月经40天一行，色暗有块，经行不畅，小腹胀痛，舌暗苔薄白，脉弦。针灸取穴三阴交、关元之外，应配(    )
A．太冲、太溪         B．脾俞、足三里　　　　C．气海、归来

D．血海、太冲　　　　 E．肾俞、足三里

33、女，2年前经期淋雨后出现痛经。经期腹痛拒按，经色紫红有块，得暖痛减，舌淡苔白，脉沉。针灸取穴应为(    )
A．肾俞、命门、关元（灸法）          B．肾俞、肝俞、太溪、太冲

C．地机、中极、太冲、三阴交　　　　　D．中极、地机、次髎、归来（灸法）

E．以上都不是

34、三岁男孩，高热，体温39.6oC，神昏牙关紧闭，两目上视，四肢抽搐，颈项强直，呼吸急促，苔黄，脉弦滑。针灸取穴应为(    )
A．印堂、百会、太冲、太溪          B．内关、神门、太冲、合谷

C．印堂、水沟、太冲、合谷　　　　　D．印堂、风池、丰隆、阳陵泉

E．太冲、中脘、丰隆、阳陵泉

35、7岁男童，因腮部酸痛肿胀5天，被诊断为“痄腮”。针灸医生欲用灯火灸治之，首选穴位为(    )
A．太阳       B．风池　　C．头维　　　D．角孙　　　E．率谷

36、女，50岁。胃脘疼痛5年余，加重8天。患者者素有胃痛病史，每遇受寒或劳累后易作，近日因饮食不当而感胃脘疼痛不舒、疼痛不剧，喜暖、按之则舒、大便溏、舌淡胖、苔白、脉弦滑。针灸取穴中脘、足三里、内关、公孙之外，应配(    )
A．期门、太冲       　　　　B．内庭、行间　　　　　　C．膈俞、血海

D．下脘、里内庭　　　　　　　E．脾俞、胃俞、气海（加灸）　　

37、女，34岁。患者头痛二周，加重3天，疼痛呈持续性，以前额及两颞部疼痛为主，眠差，舌淡红，苔薄白。此病例按头痛部位应辨证属哪条经脉(    )
A．阳明、厥阴          B．阳明、太阳　　　C．阳明、少阳

D．少阳、太阳　　　　　E．以上都不是

38、头痛中属于太阳经头痛者选用的八脉交会穴是(    )
A．内关、公孙          B．外关、足临泣　　　C．后溪、申脉

D．列缺、照海　　　　　E．以上都可

39、女，18岁。因外感而致身微热，无汗出，畏风恶寒，喷嚏流涕，脉浮紧，苔薄白。针灸取穴应为(    )
A．列缺、风门、风池、合谷          B．大椎、曲池、外关、合谷

C．合谷、曲池、足三里　　　　　　　D．大椎、足三里、三阴交

E．以上都不是

40、男，48岁。患“哮喘”30余年，冬季为重，平素身倦乏力，气息短促，动则汗出，舌质淡，脉细无力。某医师欲用灸法施治，可采用(    )
A．定喘、风门、肺俞、膻中，秋季治疗    B．定喘、风门、肺俞，夏季治疗

C．肺俞、太渊、尺泽、合谷，秋季治疗　　D．肺俞、太渊、尺泽、合谷，夏季治疗

E．关元、气海、膻中、肺俞，夏季治疗

