《口腔预防医学》课程标准

建议课时数：学时34 学分2
一、课程定位 

 《口腔预防医学》是口腔医学专业学生的一门专业核心课程，符合口腔医学专业培养目标的要求及口腔助理医师岗位的任职要求。通过基础理论与基本知识和技能的学习过程使学生树立健康、口腔健康以影响人群口腔健康的危险因素的新概念，树立社会群体预防观念、综合保健观念以及临床实践中提供预防保健服务的思想，掌握人群口腔健康状况调查分析与评估的基本方法，以及社会人群口腔保健的基本方法，为口腔医学专业人才的培养与科研工作奠定基础。

二、课程任务

通过本课程学习，重点培养学生努力成为全科型口腔医学人才。
教学目标 

为了培养学生能熟练的从事口腔临床技术操作。具体教学目标为：

（一）职业素养目标：

1．专业思想巩固，热爱口腔医学事业。

2．发扬救死扶伤的人道主义精神，加强医德医风教育，培养高尚的职业道德风尚。

3．具有严谨求实的科学态度，具有勤奋好学、刻苦钻研、勇于创新的优良品质。

（二）职业技能目标： 

 具备熟练掌握窝沟封闭的临床应用（适应证、酸蚀法、操作步骤）以及BASS刷牙法的临床应用。

（二）职业拓展目标： 

培养学生具有良好的口腔医学知识宣传、推广及普及的能力。

教学内容和要求及教学设计

	学习

情境
	工作任务
	知识点
	技能点
	教学重点
	教学情境与教学
设计
	建议
学时

	情境1
	口腔流行病学
	掌握口腔流行病学的研究方法

熟悉口腔流行病学的定义和作用
掌握龋病常用指数、流行特征及其影响因素


	具有社区牙周指数的操作能力

了解其他常见口腔疾病的流行概况

	概念和研究方法
	课前准备好教学大纲、授课计划、教材、教案、讲稿、多媒体课件，教学时结合案例教学法、讲授法、角色扮演等方法进行设计
	4

	情境2
	龋病、牙周病及口腔癌的预防


	掌握龋病、牙周病的三级预防、菌斑控制在防龋中的作用、龋活性试验、氟化物与牙健康、窝沟封闭的临床应用

熟悉龋病致病因素

掌握口腔癌的预防方法
	正确理解易感人群的预测在防龋工作中的意义，激光防龋、替代疗法的基本概念

具有窝沟封闭术操作的能力

培养对氟化物防龋的临床应用能力

培养具有自我口腔保健的能力

具有BASS刷牙法操作的能力

培养对口腔癌宣传教育与指导的能力


	BASS刷牙法

窝沟封闭术


	课前准备好教学大纲、授课计划、教材、教案、讲稿、多媒体课件，教学时结合案例教学法、讲授法、角色扮演等方法进行设计
	20

	情境3
	口腔健康教育与保健
	掌握口腔健康教育与促进的概念、口腔健康教育的方法

熟悉口腔健康教育计划


	具有口腔健康促进与宣传的能力

理解和学会社区口腔保健中心的管理、团队管理和风险管理的基本内容


	保健知识的宣传与推广
	课前准备好教学大纲、授课计划、教材、教案、讲稿、多媒体课件，教学时结合案例教学法、讲授法、角色扮演等方法进行设计
	8

	情境4
	口腔保健实施中的感染与控制
	掌握口腔医源性感染及传播、感染控制的目标、策略及方法

了解口腔医源性感染性疾病的预防


	具有在口腔保健实施中自我保护和控制感染的能力


	医院感染
	课前准备好教学大纲、授课计划、教材、教案、讲稿、多媒体课件，教学时结合案例教学法、讲授法、角色扮演等方法进行设计
	2


五、师资要求 

承担本门课程教学任务的所有教师应均具有“双师”素质，主讲教师要求具有中级及以上职称，专、兼教师比例约为1:2，实验教师要求有3年以上的口腔医生临床经验，并取得教师资格证书。

六、课程资源的开发与利用
1.实训基地 

校内实训基地： 

（1）可供课程综合技能训练使用的实训室 1 间； 

校外实训基地：

主要建立在各级综合医院口腔科，以满足本课程毕业实习的需要。 

2.仪器设备 

（1）窝沟封闭机一台，大号牙齿横型一副； 

（2）常用的仪器设备、材料等。

 3.课程资源 

本课程相关的课程资源有：授课计划、教学进度、教案、课件、教材、试题库、习题及答案、实训指导手册、视频教学资料、课程网站。 

七、实施建议

1.课程教学模式：本课程教学采用工学交替，任务驱动，“教、学、做”一体的教学模式。

经过专业指导委员会专家分析与论证，本课程教学按照三个阶段运行：

第1阶段完成口腔预防常见病岗位工作任务的理论教学任务；

第2阶段在校内仿真实训基地进行临床工作任务的零距离接轨训练，使教学内容与岗位工作一致，达到了教学过程的开放性和职业性，实 现“教、学、做”一体化；

第3阶段在医院实际岗位中进行岗位工作任务的顶岗训练。逐步递进培养学生应对口腔临床工作任务的综合能力。 

2.教学方法：

（1）“案例讨论导入与启发引导”相结合 

本课程3个模块的教学均可使用此教学方法。将岗位工作中典型的案例直接引入课堂，结合临床工作进行病案讨论的同时引出相应疾病的有关理论知识，同时强调工作重点。通过问题的讨论，使学生把理论与临床实际建立联系，锻炼学生的临床逻辑思维能力。 

（2）角色扮演 

本课程的实践教学内容均可使用此教学方法。通过角色扮演，不仅使学生增强了同情心和责任感，更重要的是增强了服务意识，这也是我们医德医风教育、提高学生职业素质的重要组成部分。 

教学手段：

（1）应用多媒体技术，强化教学效果； 

（2）充分利用校内计算机网络教学平台，使技能训练与临床实际工作零距离接轨更立体形象化；

（3）搭建计算机网络教学平台。
4.教学实训条件

	序号
	实训室名称
	所需实训设备
	基本功能

	1
	口腔科实训室
	牙椅、多媒体、窝沟封闭光固化机、还有其它器械
	满足口腔预防学2次实验内容的需要

	2
	口腔科准备室
	各种口腔专业所需要的医疗器械和设备
	满足口腔专业实验课操作技术的所有需要


课程考核

本课程为口腔医学专业的专业核心课程，对学生的考核与评价应从课程理论考核和课程实践考核两方面进行分析。 

（一）课程理论考核 1.平时测验：每讲完一个工作任务，针对其重点、难点进行一次平时测验； 

2.期末理论考核：每学期末，将本学期所讲授的工作任务，针对其重点、难点进行 期末理论考核。 

（二）课程实践考核 

1.每完成一项工作任务的单环节技能操作训练，进行一次阶段测验； 

2.最终将阶段测验分数累加，作为实践技能考核成绩。 

课程整体成绩表

	考核类型
	成绩
	权重（%）
	折合课程成绩

	理论考核
	平时测验
	100
	10
	10

	
	期末理论
	100
	70
	70

	实践考核
	100
	20
	20

	合计
	
	100
	100


计算公式：课程整体成绩=平时测验×10%+期末理论×70%+实践考核×20%
教材选用与参考书目

（一）教材选取原则
根据口腔预防医学助理医师岗位工作任务及核心能力要求的内容进行选取。
（二）推荐教材
选用全国高职高专卫生部规划教材《口腔预防医学》（李月、吕俊峰主编、人民卫生出版社、第三版）。本教材结合临床实际，准确、简洁、层次分明。

（三）参考的教学资料
执业医师考试用书：《口腔执业助理医师资格考试大纲》（人民卫生出版社，2011年版）、 《口腔助理医师应试指南》（中国协和医科大学版）》（中国协和医科大学出版社，2011出版）。 

