《针法灸法学》期末考试题

班级 　　　　　　姓名 　　　　　　　学号 　　　　　成绩 　　　     
一、名词解释（每小题3分，共9分）

得气

直接灸

拔罐法

二、填空题（每空0.5分，共15分）

1.刺法主要研究　　　　　　　、　　　　　　　、　　　　　　　　、刺激量和不同针具的作用特点及其适应症。
2. 灸法主要研究　　　　　　、　　　　　　　　、　　　　　　　和不同灸具的作用特点及其适应症。
3. 艾条灸分为　　　　　　　　和　　　　　　　　　。
4. 从针刺角度分，进针可分为　　　　　、　　　　　　、　　　　　　三种。
5. 行针的基本手法包括　　　　　　　　、　　　　　　　　两种。
6. 根据“补母泻子法”，肝的实证，可取本经　　　　　穴，还可取　　　　经的　　　　　穴。脾的虚证，可取本经　　　　　穴，还可取　　　　经的　　　　　穴。
7.飞经走气包括　　　　　　　　、               、　　　　　　　　、　　　　　　　　四法。
8.穴位注射操作过程中，最重要一步是　　　　　　　　　。
9.《内经》五刺法包括　　　　　　、豹文刺、　　　　　　、　　　　　　、　　　　　　五种。
10.《难经》中强调刺法结合腧穴特性，故“泻合当泻　　　”，“泻井当刺　　　”。

三、单项选择题（每小题1分，共30分）

1.环跳的进针方法最适宜选用（　　）

A．舒张进针　　  B．指切进针      C．提捏进针       D．夹持进针         E．以上均非

2.不具有补虚功能的是（　　）
A．上巨虚 　　  B．三阴交      C．中冲       D．关元          E．太冲

3.《内经》“五刺法”中，与脾对应的刺法是（　　）
A．半刺　　  B．豹文刺      C．关刺       D．合谷刺        E．输刺

4.下列不属于“飞经走气法”的是（　　）
A．青龙摆尾　　  B．苍龟探穴      C．赤凤迎源       D．龙虚交战       E．白虎摇头

5.《内经》“十二刺”中，作用是放血的是（　　）
A．偶刺　　  B．赞刺      C．直针刺       D．扬刺        E．输刺
6.九针中，用于放血的针具是（　　）

A.铍针  　  B.锋针   　  C.员针 　    D.员利针  　   E.鑱针

7.同取天枢、足三里、太冲穴，最合适的体位是（　　）
　　A.仰卧位  　  B.俯卧位   　  C.侧卧位 　    D.俯仆坐位  　   E.侧伏坐位

8. 单取一侧环跳穴常用的体位是（　　）
　　A.仰卧位  　  B.俯卧位   　  C.侧卧位 　    D.俯仆坐位  　   E.侧伏坐位
9.呼吸补泻法中泻法的操作方法是 （　　）
　　A.吸气时进针,呼气时出针 
B.吸气时提插,呼气时捻转 

　　C.呼吸时提插,吸气时捻转 
D.吸气时出针,呼气时进针 

　E.吸气时捻转提插,呼气时出针 
 

10.迎随补泻法中的泻法是（　　）
A.针尖逆着经脉，顺经而刺 　　
B.针尖顺着经脉，逆经而刺 　　C.针尖顺着经脉，顺经而刺  
D.针尖逆着经脉，逆经而刺　　　　E.以上均不是

11.“九刺法”首见于文献（　　）
A．《针灸甲乙经》    B．《内经》   C．《难经》　 D．《针经指南》　　E．《针灸大成》

12. 下列复式手法中，刺激量最大的是（　　）
　　A.烧山火　　  B．透天凉      C．阴中隐阳       D．子午捣臼         E．龙虎交战

13.天灸又称为（　　）
    A．化脓灸      B．发泡灸      C．直接灸       D．实按灸         E．间隔灸
14.现在临床上所用的芒针在古“九针”中被称之为（　　）
  　A．鑱针       B．铍针 　    C． 长针　　   D．毫针        E．大针

15.皮肤针法运用的基本理论依据是（　　）
  　A．皮部理论      B．络脉理论     C．经别理论     D．经筋理论       E．经脉理论

16.阴中隐阳手法中的补泻关系为（　　）
A.纯补无泻  　  B.纯泻无补   　  C.先补后泻 　    D.先泻后补  　   E.平补平泻
17.下列各项，除哪项外，都是拔罐法的治疗作用（　　）
A.温经通络  　  B.祛湿逐寒   　  C.行气活血 　    D.补益气血  　   E.消肿止痛

18.下列各项中，应慎用灸法的是（　　）
A.寒邪束表  　  B.阳虚暴脱   　  C.瘀血阻络 　    D.寒滞经络  　   E.阴虚发热

19. 据脏腑辨证选取耳穴，皮肤病应选择（　　）
A．心、小肠       B．肝、胆       C．脾、胃      D．肺、大肠         E．胃、膀胱
20.某患者患有子宫下垂症，求助于针灸治疗，首选（　　）

A.毫针平补平泻  　  B.毫针补法   　  C.毫针泻法 　    D.拔罐法  　   E. 灸法

21.下列哪种疾病不适于选用皮内针治疗（　　）
A.头痛  　  B.便秘   　  C.高血压病 　    D.膝关节痛  　   E.胃痛

22.下列哪组穴位不宜用电针治疗（　　）
A.同侧曲池、外关  　  B.同侧曲池、足三里   　  C.双侧内关

D.双侧足三里　　 　   E.同侧肺俞、大杼

23.下列使用火针的方法哪一项是错误的（　　）
A.选用较粗的针  　  B.先烧针尖后烧针身   　  C.快速刺入已选好的穴位中

D.迅速出针　　 　   E.可于施针前用普鲁卡因局麻

24.下列哪种疾病不适用于用三棱针放血治疗（　　）
　　A.高热  　  B.中风闭症   　  C.中风脱症 　    D.咽喉肿痛  　   E.目赤肿痛

25.下列哪种疾病，首选放血拔罐法（　　）
A.咽喉肿痛  　  B.泻泄   　  C.咳嗽 　    D.丹毒  　   E.牙痛

26. 雷火神针是（　　）
A.一种火针　　　　　　　　B.一种温针　　　　　　　C.一种特制的毫针　　　

D.一种配合符咒的针法　　　E.以上均不是

27.九针中用于按摩的针具是（　　）
A.鑱针　　　B.鍉针　　　C.员针　　　D.员利针　　　E.锋针

28.下列哪一组穴位可用仰靠坐位（　　）
A.风池、曲池、血海　　　B.百会、哑门、足三里　　　C.廉泉、列缺、照海

D.人中、委中、肾俞　　　E.环跳、风府、肩井

29.隔姜灸的确切作用是（　　）
A.清热解毒　　　B.温肾壮阳　　　C.温中扶阳固脱　　　D.防病保健　　　E.解表散寒温中

30. 五输穴与五行相配，下列错误的是（　　）
A.复溜－金　　　B.支沟－火　　　C.中渚－土　　　D.侠溪－水　　　E.少府－火
四、判断改错题（判断下列说法的正误，对的划√，错的划×，并将其更正。每小题2分，共10分）

1. 《内经》五刺法与五脏相对应，其中豹文刺对应肺。(     ) 

_____________________________________________________________________________________

2. 对表证、热证和虚寒证，留针时间宜短。(     )

_____________________________________________________________________________________

3. 《难经》中强调刺法结合腧穴特性，故“补井当补荥”。　　 (     )

_____________________________________________________________________________________
4. 胃经的井穴是厉兑，荥穴是侠溪。(     )

_____________________________________________________________________________________

5. 《内经》“九刺法”中，“左刺右，右刺左”的是指分刺法。(     )

_____________________________________________________  _______________     __________
五、简答题（每小题8分，共24分）

1.简述晕针的处理方法。

2.简述注射针头埋线法的操作方法。

3.耳穴的分布规律如何？

六、论述题（12分）

　　试述透天凉的操作方法、常用穴位及主治。

答  案

一、名词解释  

   (略)

二、填空

1、针刺手法、针刺部位、刺激时间　2、灸治材料、灸治方法、灸治部位　3、悬起灸、按按灸　4、直刺、斜刺、平刺　5、提插、捻转　6、行间、心、少府、大都、心、少府　7、青龙摆尾、、苍龟探穴、赤凤迎源　8、回抽无血　9、半刺、关刺、合谷刺、输刺　10、井、井、荥

三、单选

DCDDBBACAD

BEBCADDEDE

DCBCDECCEC

四、判断改错

1、(×)，改为：《内经》五刺法与五脏相对应，其中豹文刺对应心。

2、(×)，改为：对表证、热证，留针时间宜短。
3、(×)，改为：《难经》中强调刺法结合腧穴特性，故“补井当补合”。
4、(×)，改为：胃经的井穴是厉兑，荥穴是内庭。
5、(×)，改为：《内经》“九刺法”中，“左刺右，右刺左”的是指巨刺法。

五、简答

（略）

六、论述题

　（略）
